Rauchen aufhéren mit Mike Ascot werden Sie Nichtraucher durch Hypnose

Einleitende Worte zu Therasom

Herzlich willkommen auf unserer Website und vielen Dank, dass Sie sich fiir unser Angebot interessieren.

Der Name Therasom setzt sich zusammen aus den Worten Therapie (grch. therapeia "Dienst, Behandlung, Pflege,
Heilung") und Somnus (lat. rdmischer Gott des Schlafes).

Seit September 2006 bietet Therasom, in Zusammenarbeit mit dem bekannten Hypnotiseur Mike Ascot, Hypnose-
Seminare zum Thema Rauchentwdhnung und Gewichtsreduktion an.

Unsere Nichtraucher- und Abnehm-Seminare veranstalten wir fiir Gruppen bis zu 30 Teilnehmern, weil positive
Gruppeneffekte die Motivation und somit auch die Erfolgsaussichten steigern. Dazu tragen auch unsere Begleit-CDs bei,
die Folgeseminare ersetzen und im Preis inbegriffen sind.

Gunstiger kbénnen Sie den Ausstieg aus der Geldverschwendung und Gesundheitsschadigung nicht bekommen.

Fur alle Interessierten: Der erste Seminarteil ist immer kostenfreilEs sind also auch diejenigen, die sich nur informieren
wollen, herzlich eingeladen.

Hypnose hilft auch bei vielen anderen Problemen:
- Depressionen

- Phobien

- Angstzustéande

- Fingernagelkauen

- Schlafstérungen u.v.m

In solchen Fallen helfen wir Ihnen gerne weiter und nennen lhnen Hypnosetherapeuten oder entsprechende Anlaufstellen
fur therapeutische Hypnose.
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